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    ई-वेस्ट के खतरों से जागरूकता  

 
आज कल हर घर में लगभग हर चौथा सामान इलेक्ट्रॉननक उपकरण की शे्रणी में आता 
है। बिजली से चलनेवाली इलेक्ट्रॉननक चीजें जि िहुत परुानी या खराि हो जाती हैं और उन्हें िकेार 

समझकर फें क दिया जाता है तो उन्हें  ई-वेस्ट (ई-कचरा) कहा जाता है। घर और ऑफफस में डटेा 
प्रोसेससिंग, टेसलकम्यनुनकेशन, कूसलिंग या एिंटरटेनमेंट के सलए इस्तेमाल फकए जान ेवाले आइटम 

इस शे्रणी में आत ेहैं, जैसे फक किं प्यटूर, एसी, फिज, सीडी, मोिाइल, टीवी, ओवन, िटैरी आदि। 
हमारा उद्दद्दिेश्य इस आदटिकल से लोगो में ई-वेस्ट के िारे में जागरूकता फैलाना है। ई-

वेस्ट से ननकलने वाले जहरीले तत्व और गैसें समट्टी व पानी में समलकर उन्हें ििंजर और जहरीला 
िना िेत ेहैं। फसलों और पानी के जररए ये तत्व हमारे शरीर में पहुिंचकर िीमाररयों को जन्म िेते हैं। 

सेंटर फॉर साइिंस एिंड एनवायरनमेंट (सीएसई) ने कुछ साल पहले जि सफकि ट िोडि जलान ेवाले 

इलाके के आसपास शोध कराया तो परेू इलाके में िडी तािाि में जहरीले तत्व समले थे, जजनसे वहािं 
काम करन ेवाल ेलोगों को कैं सर होने की आशिंका जताई गई, जिफक आसपास के लोग भी फसलों 
के जररए इससे प्रभाववत हो रहे थे। 
 
घरों और यहािं तक फक िडी किं पननयों से ननकलने वाला ई-वेस्ट ज्यािातर किाडी उठात ेहैं। वे इसे 

या तो फकसी गड्ढे में डाल िेते हैं या फकसी जलाशय में, या फफर कीमती मेटल जसेै कॉपर,  ससल्वर 
आदि ननकालन ेके सलए इसे जला िेत ेहैं, या एससड में उिालत ेहै, और एससड का िचा पानी या तो 
समट्टी में डाल िेते है या फफर खुले में फें क िेत ेहै, ये सभी की सेहत के सलए काफी  नकुसानिेह है । 
 
कुछ खतरनाक रासायननक तत्व जैसे पारा, क्रोसमयम, कैडसमयम, सीसा, सससलकॉन, ननकेल, 

जजिंक, मैंगनीज़, कॉपर, आदि भजूल पर भी असर डालत े हैं । जजन इलाकों में अवधै रूप से 

रीसाइजक्ट्लिंग का काम होता है विंहा इलाकों का पानी पीन ेलायक नहीिं रह जाता। असल समस्या ई-
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वेस्ट की रीसाइजक्ट्लिंग और उसे सही तरीके से नष्ट (डडस्पोज) करन ेकी है। हमारे यहााँ कुल ई-

वेस्ट का 99 फीसिी दहस्सा न तो सही तरीके से इकट्ठा फकया जा रहा है, न ही उसकी रीसाइकसलिंग 

ननयमानसुार की जाती है। आमतौर पर सामान्य कूड-ेकचरे के साथ ही इसे जमा फकया जाता है और 

अक्ट्सर उसके साथ ही डिंप भी कर दिया जाता है। ऐसे में इनसे ननकलने वाल े रेडडयोऐजक्ट्टव और 

िसूरे हाननकारक तत्व अिंडरग्राउिं ड वॉटर और जमीन को प्रिवूित कर रहे हैं।  
 
ई-वेस्ट का ननपटारा करन ेका सिसे अच्छा मिंत्र ररड्यसू (कम उपयोग), रीयजू (वापस उपयोग) 

और रीसाइकसलिंग (ठीक कराके वापस उपयोग) का है। यानी इलेक्ट्रॉननक्ट्स उपकरण को सिंभालकर 
और फकफायत से इस्तेमाल करें, परुाने चाल ूआइटम को जरूरतमिंि को िे िें या िेच िें और जजन 

चीजों को ठीक न कराया जा सके, उन्हें  सही ढिंग से रीसाइकल कराएिं। 
 
ई-वेस्ट को किाडी को िेन ेकी वजाय उसे लाइसेंस धारी रजजस्टडि केन्रो पर जमा करना 
चादहए जजनकी जानकारी म. प्र. पोल्यशुन सेंरल िोडि की साइट 
http://www.mppcb.nic.in/  पर उपलब्ध है। ई-वेस्ट को कलेक्ट्ट करन ेकी जजम्मेिारी 
इलेक्ट्रॉननक उपकरण िनान े वाली कम्पननयो की भी है, अतः नया उपकरण खरीित े
समय परुाना उपकरण उन्हें िे िेना उचचत रहता है| 
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